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今月の重点管理目標－繁忙期の事故防止－

忙しい年末の繁忙期になると、人も車も集中力を欠いた行動が

目立つようになります。集中力を失うと直進時に漫然運転やわき

見運転で歩行者事故を起こしやすくなるので注意しておきましょう

交通事故の約3割は「安全不確認」で起きており、安全確認を

確実に行うには「呼称運転」が有効です。呼称運転は危険な

対象を声を出して確認しまうので、意識レベルを高める事が

でき、漫然運転を防ぐことが出来ます。

この時期は酒を飲む機会が多くなるので、前の晩の酒が早朝

まで残ってアルコール検査で数値が出ないように、適正な飲酒

を心がけましょう。運転するまでの時間から逆算して、いつ飲酒

を切り上げるか自覚しましょう。


